
 Obiettivi del corso
 
• Offrire un’esperienza formativa interdisciplinare che integri un 

lavoro personale di consapevolezza di sé con un lavoro 
professionale volto all’acquisizione di nuove prospettive.

• Esplorare la relazione tra lo spazio interiore, lo spazio dell’altro e 
lo spazio circostante, al fine di progettare nuovi contesti e 
nuovi schemi di comportamento. 

• Uscire dalla Comfort Zone e sviluppare il pensiero laterale 
attraverso l’esercizio della progettazione.

• Insegnare come applicare i principi del Metodo Albini come 
procedura per una progettazione creativa del futuro.

• Trasmettere la “cultura del progetto” per trasformare i limiti in 
opportunità.

• Far emergere gli elementi per tradurre la tradizione in 
modernità e rendere un progetto funzionale, sostenibile e 
innovativo.

• Sensibilizzare alla responsabilità sociale e alla co-creazione.

Tecniche e strumenti
 
Il corso si apre con lo spettacolo teatrale “la via del Talento”, 
un’esperienza ispirazionale realizzata in Casa Albini o in Fondazione 
Franco Albini, in esclusiva per il gruppo dei partecipanti, al fine  
introdurre al Metodo di Franco Albini e alla sua Forma mentis 
innovativa. 
Con un approccio interdisciplinare e pratico attraverso il Metodo 
Albini, il corso prevede l'alternarsi di lavori individuali e di gruppo per 
sperimentare come la creatività e la visione, possano avere un 
impatto sul proprio modo di pensare e di agire futuro.

 

La cultura
del progetto
“La Porta che Porta”

 

A chi è rivolto:
Aziende e progettisti, architetti, 

e chiunque sia interessato 
a sviluppare ed esplorare nuove 

prospettive di pensiero 
e di azione. 

Obiettivi:
Sviluppare il pensiero laterale e 
ridefinire il senso della propria 

professione per progettare il futuro.

Docenti: 
Paola Albini 

Natalia Piana
Marco Marzini Design Studio

Location: 
Il corso è disponibile in forma 

residenziale in Casa Albini 
in Sardegna, Aglientu 

o in Fondazione Franco Albini 
a Milano.

Realizzabile su richiesta anche 
in sede aziendale.

Tempi:
 3 giorni in Fondazione / 4 giorni in 

Casa Albini 

Costo:
Promo: 380 € al posto di 720€

Il pagamento può essere dilazionato 
a rate. 

Puoi riservare il posto a seguito del 
versamento di una caparra pari al 

30% del costo totale. 
Il corso verrà attivato al 

raggiungimento di un numero 
minimo di partecipanti.
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Programma del corso

Giorno 1: Benvenuto in Fondazione Franco Albini: introduzione al Metodo Albini

● Spettacolo teatrale:  “ La via del Talento”
Guarda il trailer: https://youtu.be/SLvBTvCED0Y?si=M6zFq1PXS9Q-1JPd

● Attività di gruppo

Giorno 2. Scomporre e Cercare l’essenza: L’esplorazione del Sé attraverso la metafora 
dello spazio e della Natura

● Come funzioniamo: scomporre comportamenti e abitudini per mettersi in gioco e 
uscire dalla Comfort Zone 

● L’osservazione e l’ascolto: tornare all’essenza per aprirsi al cambiamento
● Il progetto dello spazio interiore 

Giorno 3: Ricomporre e Verificare e Agire con senso di responsabilità sociale: 

● Il potere trasformativo del design come strumento di cambiamento
● La natura come materia di ispirazione e progettazione
● Il pensiero laterale per potenziare risorse personali e dinamiche di gruppo
● Co-creare uno spazio per la relazione 
● La forza del gruppo per sviluppare idee innovative e creative
● La narrazione del progetto per una comunicazione efficace
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PAOLA ALBINI 
Presidente Fondazione Franco Albini, Founder and project director Franco Albini Academy e Casa Albini, Trainer 

Metodo Albini
Dal 2007 Paola dirige la Fondazione Franco Albini, promuovendo attività divulgative istituzionali atte a 

valorizzare e portare alla contemporaneità il Metodo e la Cultura del progetto racchiuse nel ricco archivio di 
famiglia.

Dal 2008 scrive e dirige spettacoli teatrali sull'architettura per avvicinare il pubblico al pensiero dei Maestri e 
all’origine delle loro innovazioni.

Nel 2019 fonda la Franco Albini Academy in cui sviluppa, insieme al suo team interdisciplinare, esperienze 
formative basate sul Metodo Albini, per promuovere consapevolezza e cambiamento positivo nelle diverse fasi 

della vita personale e professionale.
Nel 2020 diventa Presidente della Fondazione Franco Albini

Nel 2023 partecipa a un TEDx sul potere trasformativo del Metodo Albini
Il risultato del suo modo di lavorare è creare nuovi linguaggi esperienziali per target differenti e offrire 

un'esperienza culturale che abbia un impatto in termini di crescita e di consapevolezza.

www.fondazionefrancoalbini.com  

NATALIA PIANA
Pedagogista e formatrice, esperta in metodologie e pratiche autobiografiche come strumenti educativi e di cura 

e Trainer Metodo Albini.
Dottore di Ricerca  in “Teorie della formazione e modelli di ricerca in pedagogia e didattica” presso la Facoltà di 

Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Milano Bicocca (2006) e in “Medicina e Chirurgia 
Traslazionale”  presso l’Università degli Studi di Perugia (2018).

Dal 2003 si occupa di Educazione Terapeutica del Paziente e Medicina Narrativa come strumenti di formazione 
per gli operatori sanitari e di cura delle persone affette da cronicità.

Progetta e realizza corsi di formazione per promuovere consapevolezza, cura di sé e crescita nei diversi ambiti 
della vita personale e professionale.

MARCO MARZINI
Marco Marzini è un designer italiano nato ad Aosta nel 1981. Si laurea in Industrial Design nel 2011 al Politecnico di 

Milano. È attivo nella ricerca e sperimentazione del progetto consapevole. Direttore artistico di Domeniconi, 
Marzini basa i suoi lavori sull’essenzialismo e sull’utilità. Nella sua visione i progetti sono le storie che connettono 
le persone, i luoghi e gli oggetti. Lo studio di progettazione Marco Marzini si occupa dal 2011 di industrial design, 

grafica, allestimenti fieristici e museali. https://www.marcomarzinidesignstudio.com/

DOCENTI
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